
 URBAN FESTIVAL 

PROGRAMMA FAMILY

9 – 10 MARZO 2024
10:00 – 18:00 Palazzo dei Congressi, Lugano

Tutte le aree sono supervisionate  

dagli istruttori. 

Strutture e materiale disponibili 

gratuitamente!

AREA PARKOUR
: Piazza Castello (U sala B2)

per tutte le età e livelli

AREA SKATEBOARD

: Piazza Castello

dai 4 anni

AREA STREET BASKET

: Cortile lato Parco Ciani (U sala B1)

dai 6 anni

AREA CREATIVA
: Atrio Palazzo dei Congressi

per tutti

AREA DANZA 

FREESTYLE
: Piazza Castello

per tutte le età e livelli

AREA STREET ART

: Piazza Castello

dai 10 anni

mymfestival.ch
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Durante tutto il festival!
PROGRAMMA FAMILY
9 – 10 MARZO

PARKOUR
con la Chaotic Family

: Piazza Castello, per tutti

10:00 - 12:00......................... Open Area

14:00 - 17:00......................... Open Area

SKATEBOARD
con Joker Shop

: Piazza Castello, dai 4 anni

10:00 - 18:00......................... Open Area

14:00 - 15:00...............................Lezioni

STREET BASKET
con BC DDV WILD DUCKS LUGANO

: Cortile lato Parco Ciani (U sala B1), dai 6 anni

10:00 - 18:00......................... Open Area

11:00 - 12:00.... tecniche e primi approcci

14:00 - 17:00.... tecniche e primi approcci

STREET ART
con Jesterwild 

: Piazza Castello (U sala B1), dai 10 anni

11:00 - 18:00................... Street Collage

AREA CREATIVA
: Atrio Palazzo dei Congressi

11:00 - 18:00...................Area libera per
attività creative 

SABATO 9 MARZO

DANZA
: Piazza Castello

10:00 - 17:00...........Open Area Freestyle

11:00 - 11:30.......... Baby dance (3-5 anni)

11:00 - 17:00................. Calcio Freestyle 
con Davide Pisani (dai 6 anni)

14:00 - 15:00..............Breaking freestyle
........................................... con Willy Vi 
15:00 - 16:00............... Hip Hop freestyle
........................................... con Willy Vi 
: Atrio Palazzo dei Congressi

14:00 - 15:00......................Capoeira con
Goyà Capoeira (dai 10 anni)

16:30 - 17:00..... Ballroom con Elena Olga 

Abramova di Royal of Dance (dai 6 anni)

17:00 - 17:30............. Danza classica con
Elena Olga Abramova di

Royal of Dance (dai 6 anni)

DOMENICA 10 MARZO

LABORATORI
con Museo in Erba
: Atrio Palazzo dei Congressi

11:00 - 11:45 e 11:45 - 12:30
Hip “Pop”: alla scoperta di Keith Haring fra 
colore e movimento (5 -10 anni)
Max 10 partecipanti per laboratorio, durata 45 
minuti, necessaria prenotazione su mylugano

TRUCCA BIMBI
: Atrio Palazzo dei Congressi

14:00 - 16:30............... Trucco per il volto

DANZA
: Piazza Castello

10:00 - 17:00.......... Open Area Freestyle

11:00 - 11:30..........Baby dance (3-5 anni)

14:30 - 15:00.Balli di gruppo con Stefano

16:00 - 16:30.Balli di gruppo con Stefano 
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